
St. Luke's House, Inc. es una agencia sin motivos lucrativos dedicada a promover el bien estar y el vivir con 
holgar de gente con enfermedades de salud mental u otras desventajas - con proveyendo tratamiento para 
la salud mental, rehabilitación y ayuda para conseguir apoyos sociales, recursos, empleo y vivienda en 
lugares integrados en la comunidad. CTP obtiene fondos através del contrato (#SS00- 05-60084) con la 
Administración del Seguro Social.

El Career Transition Program 
es un programa de St. Luke’s House, Inc.

6040 Southport Drive, North Bethesda, MD 20814

El Career Transition Program de St. Luke's House esta participando en la 

Demostración de Transición de Jóvenes. Esto es un estudio nacional de jóvenes 

con incapacidades que están haciendo la transición a ser adultos. La participación 

del Career Transition Program en este estudio permitirá servir a 400 jóvenes en el 

condado de Montgomery en el 2008-2011, que es tres veces mas de los que 

hubieran servido de otra manera.

Preguntas Recibidas Frecuentemente
Que es el Career Transition Program (CTP)?
CTP ayuda a estudiantes en su ultimo o penúltimo año de bachillerato que tienen diagnosis de salud mental a 
hacer una transición exitosa a la universidad, educación técnica, el trabajo, o otras metas. Este programa 
combina la pericia de St. Luke's House y de la Unidad de Transición del sistema escolar publico del condado 
de Montgomery. Ofrece una combinación única de recursos de salud mental y recursos de carera y educación 
para asistir a estudiantes y sus familias a identificar y obtener los recursos necesarios para hacer una 
transición exitosa.

Que tipos de servicios provee CTP?
Los especialistas de transición de CTP y los estudiantes trabajan juntos para establecer metas 
individualizadas que reflejan las necesidades de transición. Estudiantes pueden accesar uno o mas de estos 
servicios:

 Asistencia individual para identificar metas de transición, carera y/o educacionales 
 Educación de careras y desarrollo de careras
 Desarrollo educativo técnico o de universidad y colocación 
 Desarrollo y colocación de trabajo
 Servicios de apoyo para la familia
 Identificación y enlace a recursos comunitarios

Que es la Demostración de Transición de Jóvenes [Youth Transition Demonstration (YTD)]?
YTD es un estudio que investiga los servicios de transición para jóvenes con incapacidades. El propósito del 
estudio es aprender como estos jóvenes pueden mejorar sus resultados en la educación y el empleo y 
convertirse en adultos independientes. La información obtenida de este estudio podrá ayudar a otros en el 
futuro. Mathematica Policy Research, Inc. esta conduciendo el estudio con fondos de la Administración de 
Seguro Social.

Como solicito servicios de CTP?
Un joven que desee recibir servicios de CTP deben firmar un formulario de consentimiento en el cual 
concuerde a participar en el estudio de YTD y completar una entrevista por teléfono. La entrevista de 
solicitación contiene preguntas necesarias para el estudio. Mathematica escogerá solicitantes al azar para 
participar en CTP. Escoger al azar es como una lotería o voltear moneda. Es una manera de asegurar que 
todos que desean el apoyo tengan una oportunidad igual para recibir servicios en este programa.

Participación afectara mis beneficios de incapacidad?
Jóvenes seleccionados para participar en los servicios de CTP que estén recibiendo beneficios del Seguro 
Social podrán ser elegibles para reglas especiales que cubren esos beneficios. Estas reglas hacen trabajar y 
ganar dinero posible mientras mantener mas de los beneficios de Seguro Social que fueran posibles bajo las 
reglas regulares. Si usted solicita pero no es seleccionado para recibir servicios de CTP, o si es seleccionado 
pero decide no participar en CTP, sus beneficios no cambiaran. Una planificadora de beneficios será 
disponible a todos los jóvenes seleccionados para los servicios de CTP. La planificadora de beneficios le 
ayudara a los jóvenes como pueden ganar dinero y mantener sus beneficios de Seguro Social.

Para mas información y/o una solicitud 
para el programa, por favor llame: (301) 493-4200 ext. 303

o mande correo electrónico: ctpinfo@stlukeshouse.com


